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[1] 
 

NECESIDAD DE UN PACTO DE 
ESTADO PARA EL DEPORTE  

 
 
Los Pactos de Estado surgen o deben surgir cuando determinada materia 
de trascendencia o relevancia social requiere de una acción estratégica 
conjunta, debiendo mediar para ello el apoyo unánime e incondicional 
de todos los partidos o grupos políticos.  

 
La Constitución Española en su artículo 43.3 señala que los poderes 
públicos fomentarán la educación sanitaria, la educación física y el 
deporte. El Anteproyecto de Ley del Deporte que se encuentra en fase 
de elaboración establece que corresponde a la Administración General 
del Estado la representación del deporte español y la supervisión pública 
del sector en aquellos aspectos que se consideran de interés general para 
el Estado. El interés público se refiere a intereses que se consideran muy 
necesarios e importantes para el bienestar de la sociedad como tal. 

 
El Deporte hoy es una incuestionable herramienta de mejora de los 
ciudadanos, pues puede aplicar a todas las áreas de gobierno de nuestra 
sociedad. Así lo demuestra su capacidad preventiva y reparadora en 
sanidad, potenciadora y encauzadora en la educación, aceleradora de la 
productividad de un país por su enorme capacidad para reducir bajas 
laborales, su innegable importancia para la economía por su volumen 
como industria y su relación con el turismo, implicando para la hacienda 
del país ahorro de costes y generación de importantes ingresos. Sin 
olvidar sus valores para lograr la igualdad, cohesión, solidaridad, 
resiliencia y el reforzamiento de la marca España.  
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Existen otros datos que refuerzan lo necesario que es reconocer el valor 
del deporte y la práctica de actividad física y su importancia para 
combatir males de nuestra sociedad que ya nos afectan y, sin duda, 
lastrarán nuestro futuro: nuestros niños y niñas ocupan el segundo 
puesto en Europa de obesidad, tenemos más de 57.000 muertes por 
sedentarismo al año, un elevado índice de absentismo laboral y grandes 
desigualdades de esperanza de vida entre barrios de ciudades.  
 
España es un país que se define como social y de derecho, que ha 
avanzado mucho en estas décadas de convivencia democrática.  
 
La arquitectura político-administrativa ha construido un marco 
competencial complejo en la estructura deportiva que ha conseguido 
acerar el deporte a la ciudadanía positivamente. No obstante, esa 
modificación competencial no ha alterado el reconocimiento del deporte 
en nuestra sociedad, no ha impedido que el deporte federado se haya 
visto afectado por la falta de consideración y función social, ni que la 
industria se encuentre gravada con los máximos impuestos. 
  
A pesar de ello, y añadiendo la exigua financiación en comparación con 
países de nuestro entorno, o de fuera de nuestro entorno con economías 
mucho más debiles, el deporte federado ha seguido ofreciendo buenos 
resultados por el enorme esfuerzo, trabajo y talento de gestores, 
educadores, técnicos y deportistas.  
 
En la actualidad podemos encontrar que determinadas disposiciones 
normativas autonómicas vigentes establecen el deporte como una 
actividad de interés general que cumple funciones sociales, culturales, 
educativas, económicas y de salud. Precisamente, del interés general del 
deporte surge la necesaria petición para la creación de un acuerdo de 
amplio consenso institucional, político y social que marque la línea a 
seguir por los distintos gobiernos y legislaturas. 
 
En estos tiempos de búsqueda de estímulos económicos, sociales, 
intelectuales y emocionales, es justo reconocer que fomentar un 
comportamiento activo entre las nuevas generaciones debería ser algo a 
lo que cualquier país se comprometiera, involucrando especialmente a 
las instituciones educativas, sanitarias y a los medios de comunicación en 
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torno a los beneficios del deporte. El acceso a la práctica deportiva no ha 
tenido en décadas una campaña de incentivación. Urge la necesidad de 
actuar y proponer un replanteamiento y una revisión del actual marco 
existente, enfocado a crear un nuevo Modelo del Deporte Español. 
 
 
Todos los grupos políticos y sectores o colectivos afirman de las 
bondades y beneficios que para las personas y la sociedad tiene el 
deporte, especialmente y como ahora sucede, en momentos de crisis 
social derivada de la pandemia generada por el Covid-19.  
 
Si el deporte eleva el sistema inmunológico y promoverlo es esencial para 
la lucha contra múltiples enfermedades, especialmente ahora y de 
inmediato, puede ser una herramienta efectiva contra el Covid-19 y 
prevención frente a futuros contagios y efectos mientras la vacuna no 
sea una realidad. Sumemos el hacer ejercicio como tercera premisa a las 
recomendaciones básicas de distanciamiento social e higiene y lavado de 
manos. 
 
Tenemos la gran oportunidad de entender el Deporte como esa 
herramienta poderosa que ayude a combatir esta doble crisis. El deporte 
es la polipíldora capaz de mejorar la vida de las personas y permitir que 
opten a ser más justas, capaces, sostenibles y sobre todo felices.  
 
Por todo esto el Deporte debe ser una cuestión y una función de Estado 
transversal, y necesita un pacto de Estado que requiere de la 
participación de todos los partidos políticos, y de los distintos 
Ministerios, así como de las Comunidades Autónomas y Entidades 
Locales. De una parte, porque el deporte es, en algunos casos, una 
competencia ejercida por el Estado, pero que se encuentra transferida a 
las Comunidades Autónomas. De otra parte, porque el deporte es una 
materia multidisciplinar en la medida en que tiene repercusión en muy 
diversos ámbitos. Se hace imprescindible por tanto el desarrollo de un 
Plan Estratégico del Deporte Español. 
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 [2] 
 

EJES DE ACTUACIÓN  
 
Un Pacto de Estado para el impulso del deporte como actividad de interés 
general requiere considerar al menos los siguientes ejes de actuación: 
 
 

[EJE 1]  
 

REDEFINICIÓN DEL STATU-QUO DEL DEPORTE EN LA SALUD, LA 
SOCIEDAD Y EN LA INDUSTRIA 

 
 
Eje 1º Redefinición del statu-quo del deporte en la salud, la sociedad y 
en la industria  
 

• Declaración del Deporte como función y cuestión transversal del 
Estado. Inclusión del Deporte en el discurso, programa y 
comunicación política como herremienta generadora de salud, 
bienestar social y progreso económico, para lograr una sociedad 
más justa, capaz, cohesionada y sostenible.  
 

• Oportunidad en el marco de la nueva Ley del Deporte para la 
construcción de un Nuevo Modelo del Deporte Español que apoye 
de forma transversal decidida y pública la naturaleza jurídica y el 
papel de las entidades deportivas y sus afiliados, deportistas, 
empresas, profesionales y otros agentes del sector.  
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[EJE 2]  

 
GESTIÓN DE LA TRANSVERSALIDAD Y ALIANZAS EN EL DEPORTE EN LA 

ESTRUCTURA COMPETENCIAL ESPAÑOLA 
 
 
Eje 2º.- Gestión de la Transversalidad y Alianzas en el Deporte: Análisis 
de la situación de todos los agentes intervinientes en el deporte, públicos 
y privados, con una necesaria visión multidisciplinar, e integración en la 
acción de Gobierno. 
 

• Creación del HUB del deporte multidisciplinar con dependencia 
directa de Presidencia del Gobierno, desde el Consejo Superior de 
Deportes, a través del cual se generen grupos de trabajo con 
Ministerios, otras administraciones, organismos, medios y 
entidades públicas o privadas de interés.  
 

• Elaboración de un Plan Estratégico nacional a medio y largo plazo 
que desarrolle el nuevo paradigma, identidad y representación 
global del Deporte Español, y su aplicación integral y transversal 
atendiendo a las palancas que más sinergias generan como el 
Turismo en todas sus dimensiones (nacional, autonómico y local). 
 

• Creación y puesta en marcha de un Observatorio independiente 
para la evolución y monitorización de la reconstrucción del 
deporte, así como el seguimiento continuo del impacto del 
deporte en la sociedad en el marco de cumplimiento de la agenda 
2030 y los ODS.   
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[EJE 3]  
 

TRATAMIENTO FISCAL, ESTÍMULOS ECONÓMICOS Y DE COMUNICACIÓN 
PARA LA VIABILIDAD DEL TEJIDO DEPORTIVO Y SUS DEPORTISTAS 

 
 
Eje 3º.- Tratamiento fiscal, estímulos económicos y de comunicación 
para la viabilidad del tejido deportivo 
 

• Creación de una comisión especial de trabajo con el Ministerio de 
Hacienda para el establecimiento de medidas fiscales de apoyo al 
deporte:  

 
o Retorno al deporte de las apuestas. 
o Revisión general de impuestos y exenciones (IVA, IRPF, IS), a 

la práctica deportiva.  
o Incentivos fiscales al deporte (mecenazgo, patrocinio y 

donaciones), simplificación de criterios y seguridad jurídico-
fiscal a la inversión empresarial.   
 

• Creación de un fondo de ayudas directo público-privado para 
entidades deportivas. 
 

• Ampliación del alcance de la protección a los Deportistas de Alto 
Nivel y su acompañamiento desde la formación y los programas de 
apoyo hasta su transición profesional, incluyendo incentivos 
laborales a las empresas que los acojan. 

 
• Campaña relevante y sostenida desde los medios de comunicación 

públicos y en colaboración con los privados, para que la población 
se active contra el sedentarismo.  
 

• Posicionamiento reputacional de España en el Mundo a través de 
la comunicación de los valores de sus entidades y sus deportistas.  
Generación de incentivos para las empresas que favorezcan la 
competitividad de estos a nivel internacional.  
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[EJE 4] 
 

SOSTENIBILIDAD, EDUCACIÓN Y TRANSFORMACIÓN DIGITAL EN EL 
DEPORTE 

 
 
 
Eje 4º.- Sostenibilidad, Educación y Transformación en el Deporte 
 

• Potenciación del deporte base y su formación en valores y 
hábitos saludables:  

o Ampliación de la educación física en el currículum escolar y 
concienciación en hábitos saludables del ejercicio físico.  

o Atención especial para la supervivencia del tejido asociativo 
que conforman los clubes deportivos como centros de 
contacto educador en edades tempranas.  

• Regulación general de profesiones y titulaciones deportivas.  
• Apoyo para la transformación digital, fomento de la tecnología y 

la conectividad en el deporte. 

• Fomento de la inversión en I+D+i en el deporte. 

• Capítulo especifico en el plan estratégico del deporte español 
para la sostenibilidad y el medioambiente. 
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[EJE 5]  

 
IGUALDAD, INCLUSIÓN Y DIVERSIDAD EN EL ACCESO Y LA PRÁCTICA DEL 

DEPORTE Y LA ACTIVIDAD FÍSICA 
 
 
Eje 5º.- Igualdad, Inclusión y Diversidad en el acceso al Deporte y la 
Actividad Física  
 

• Desarrollo de políticas activas para el acceso al deporte y la 
actividad física para familias y colectivos en riesgo de exclusión 
social. 

• Atención especial a las personas con diversidad funcional en su 
desarrollo deportivo.  

• Prevención del abandono temprano de la práctica deportiva sobre 
todo en niñas y adolescentes.  

• Dotación de herramientas de conciliación y formación para el 
acceso de mujeres a puestos de toma de decisión en el deporte y 
su reconocimiento profesional. 

• Reconocimiento del voluntariado deportivo por su aportación al 
deporte y difusión de sus valores. 
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